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การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ยกออกเป็น ๒  อยา่ง  คือ ๑  เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ และ ๒วิจยั
เชิงปริมาณ มีวตัถุประสงค์เพื่อประเมินประสิทธิภาพการสอนวิชาธรรมะภาคปฏิบติั ตามการ
ประเมินของพระนิสิต มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตอุบลราชธานี และเพื่อ
เปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนวิชาธรรมะภาคปฏิบัติตามการประเมินของพระนิสิต 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตอุบลราชธานี จาํแนก ตามประเภท สาขาท่ีศึกษา 
และชั้นปี  

สําหรับการวิจยัเชิงคุณภาพ  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบสังเกต  และ แบบ
สัมภาษณ์  ในการสังเกต ไดส้ังเกตอาจารยส์อน ๓  คร้ัง  โดยกระบวนการเกลียวสว่าน นาํขอ้มูลแต่
ละคร้ังมาเปรียบเทียบกนั  ผลการวิจยัพบวา่ 

จากการสงัเกตอาจารยส์อนทั้ง ๓ คร้ัง อาจารยจ์บปริญญาโทเป็นส่วนมาก  จบปริญญาเอก
เป็นส่วนนอ้ย  ท่ีต ํ่ากว่าปริญญาโทนั้นไม่มี เป็นว่าวุฒิอาจารยส์อนดีมาก  และยงั พบว่า  อาจารย ์เคย
ไดผ้า่นการอบรมการสอนวิชาธรรมภาคปฏิบติั  จากมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั   เป็น
ส่วนมากและสอนมีประสิทธิภาพ 

ดา้นเอกสารคาํสอน  และแผนการสอน พบว่า อยู่ในระดบัดีมาก เป็นท่ีน่าพอใจ แต่ขาด
หลกัวิชาการ    

ดา้นส่ือการสอน เทคโนโลยี อุปกรณ์การสอน เคร่ืองฉายขา้มศีรษะ และเพาเวอร์พอ้ยท ์ 
พบวา่  อยูใ่นระดบันอ้ย ไม่เป็นท่ีพอใจ  อาจารยข์าดประสิทธิภาพดา้นน้ีตอ้งแกไ้ขปรับปรุง               

สอนตามหลกัวิปัสสนากรรมฐานและสมถะกรรมฐาน พบว่า อยูใ่นระดบัดีมาก  อาจารย์
สอนมีประสิทธิภาพ   

ก 



ส่วนมากอาจารยส์อนจะออกขอ้สอบแบบอตันยั และอาจารยท่ี์ออกขอ้สอบแบบปรนยั มี
เป็นส่วนนอ้ย 

สําหรับการวจัิยเชิงปริมาณ 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนิสิตมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขต

อุบลราชธานี จาํนวน ๓๖๑ รูป เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  ๕ ระดบั  

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่การแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว ผลการวิจยัคร้ังน้ี 
สรุปไดด้งัน้ี 

๑.  มากกว่าร้อยละ ๘๐ มีสถานภาพเป็นพระภิกษุ ส่วนเป็นสามเณรร้อยละ ๒๐  และพระ
นิสิตร้อยละ ๙๕.๒ เรียนสาขาปรัชญาและศาสนา รองลงมาเป็นสาขาหลกัสูตรและการสอน ร้อยละ 
๘๓.๒ และรัฐศาสตร์ ร้อยละ ๘๒.๗  

๒.  สาํหรับประสิทธิภาพการสอนของอาจารย ์พบว่า นิสิตปีท่ี ๑ ส่วนใหญ่ร้อยละ ๘๑.๑  
เห็นวา่ประสิทธิภาพการสอนของอาจารย ์อยูใ่นระดบัมาก นิสิตปีท่ี ๒ ส่วนใหญ่ ร้อยละ ๕๘.๖ เห็น
ว่าประสิทธิภาพการสอนของอาจารย์ อยู่ในระดับน้อย  นิสิตปีท่ี  ๓  ร้อยละ  ๖๙ .๙  เห็นว่า
ประสิทธิภาพการสอนของอาจารย ์อยูใ่นระดบัปานกลาง  ส่วนนิสิตปีท่ี ๔ ส่วนใหญ่ร้อยละ ๘๑.๓ 
เห็นวา่ประสิทธิภาพการสอนของอาจารย ์อยูใ่นระดบัมาก    

สรุป ไดว้่าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสอนแต่ละสาขาวิชาและแต่ละชั้นปีไม่มี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  


